
€ 200,­ per maand, na aftrek van de vaste lasten in een 1­persoonshuishouden.

Voor ieder extra gezinslid wordt dit bedrag verhoogd met € 80,­.
Dus voor 4 personen is het bedrag: € 200 + 3 x € 80,­ = € 440,­.

Het gaat hier dus om het bedrag dat overblijft om van te kunnen leven, nadat de vaste kosten zoals o.a. huur, 
energie, gas, water, verzekeringen, aflossing schulden, etc. zijn betaald.

Hebt U wat vrije tijd over en voelt U zich verbonden met mensen die door allerlei oorzaken 
niet kunnen rondkomen? Dan bent U van harte welkom om ons enthousiaste team van
vrijwilligers te komen versterken. Wij vragen U dan om onderstaande bon in te vullen en 
op te sturen.
De Voedselbank Gooi en Omstreken is gevestigd aan de Energieweg 33 t/m 39, 1271 EC 
Huizen

bankrekening NL10 RABO 0383738083 
t.n.v. Voedselbank Gooi en Omstreken te Huizen.




