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Aantal hulpvragen bij

armoede organisaties neemt toe

Uit een onderzoek van het
Armoedefonds onder 375
hulporganisaties blijkt dat
steeds meer mensen om hulp
vragen. Inmiddels werkt 1
op de 9 organisaties nu met
een wachtlijst.

Voornaamste reden is dat de
inflatie de huishoudens in
armoede het hardste raakt. In
2023 stonden 720.000 huishou-
dens met problematische
schulden geregistreerd. Van
mensen in de bijstand leefde
71% onder de armoedegrens.
Inmiddels is ook een groep
‘nieuwe armen’ ontstaan. Dit is
de groep die het, door de
stijgende prijzen, financieel niet
meer redt. Dat zijn ook werken-
den, gezinnen (alleenstaanden)
met kinderen en een groep
ouderen. Nu het energieplafond
verdwijnt en de belasting op gas
verhoogd is om ‘duurzame
energie’ te stimuleren, dreigen

weer veel mensen in de financiéle
problemen te komen. Geld voor
energiebesparende maatregelen
hebben zij meestal niet.

Ook de situatie van een groot
aantal ondernemers in de horeca
en detailhandel is behoorlijk
verslechterd in een half jaar tijd.
Recent onderzoek geeft aan dat
ruim 30% leeft van een inkomen

onder bijstandsniveau. Dit is met
name het gevolg van de corona
tijd en de gestegen kosten van
huur, personeel en inkoop.
Uiteraard kunnen ook deze
ondernemers bij onze voedsel-
bank terecht.

Onze voedselbank ziet op dit
moment nog geen stijging in de
aantallen. Dat betekent niet dat

Duimen vrijwilligers

Ook dit jaar werd aan een aantal
vrijwilligers een ‘duim’ uitgereikt.
Karin Gunther Mohr kreeg een
duim voor haar jarenlange grote
inzet op onze afdeling ‘Koel Vries
Vers'. Zij zorgt er voor dat alle
niet-houdbare producten op de
juiste manier bewaard en
verwerkt worden en dat er elke
week voldoende hiervan in de
voedselpakketten zit.

Bertine van der Pluijm kreeg een
duim voor haar inzet op de

afdeling ‘Droge Kruidenierswaren'
Deze afdeling checkt de houdbare
producten die binnenkomen en
zet deze wekelijks klaar voor de
voedselpakketten. De derde
vrijwilligster die een duim
verdiende was Wanda Versluys.
Wanda heeft er voor gezorgd dat
alle procedures gevolgd werden
in het kader van de voedsel-
veiligheid. Haar inzet leverde ons
een 100% score op bij de
jaarlijkse controle.

Burgerschapsdag
Comenius College

Het Comenius College in Hilver-
sum hield een *burgerschaps-
dag’ voor de leerlingen van de
vierde klassen. Dit keer om
bewustzijn te creéren over
onzichtbare armoede. Een
vrijwilliger van onze voedselbank

hield een voordracht en 's
middags gingen de leerlingen
zelf aan de slag om kerst-
versieringen voor de klanten van
de voedselbank te maken. Ook
zamelden zij houdbare producten
in voor de voedselbank.
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het in het Gooi beter gaat dan in
de rest van Nederland. Geschat
wordt dat slechts 10% van de
mensen die hulp nodig heeft ook
daadwerkelijk bij de voedselbank
aanklopt. Een deel zal hulp krijgen
van familie, vrienden of omge-
ving, Hoe de rest het redt is niet
bekend.
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oIstui Huizen

Er wordt weer volop gewerkt voor onze volkstuin. In de kas zijn al veel planten voor gezaaid en ook
bij een van onze vrijwilligers staat het hele huis vol kweekbakijes, van zitkamer tot zolder.
We hopen weer op een grote oogst dit jaar. Aan onze vrijwilligers zal het niet liggen.

Volgt u ons al
op Facebook
en/of Instagram?

@ VOEDSELBANK GOOI
EN OMSTREKEN

@ @ VOEDSELBANKGOO!

Voedselbank @ social media

Alberdinck

Thym College

Leerlingen van het Alberdinck
Thym College in Hilversum
brachten tassen vol ingezamelde
producten naar ons uitgiftepunt
in Hilversum. Een mooie aan-
vulling op de voedselpakketten.
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Statiegeld
Jumbo

Drie filialen van de Jumbo hielden
een statiegeldactie voor onze
voedselbank. Dit leverde bijna €
1.200,- op. Dank aan allen die
de lege flessen voor ons inleverde.

Ronde Tafel
Baarn-Soest

Van de Ronde Tafel in Baarn-
Soest kregen we drie nieuwe
hoge werktafels om goederen
op te controleren en te sorteren.
Fijn dat onze vrijwilligers dit werk
nu kunnen doen op de juiste
hoogte!

Donatie
ronde tafel
Baarn-Soest

Ook dit jaar hield de Ronde Tafel
Baarn-Soest weer een
voetbaltoernooi voor het goede
doel.

De leden vormden teams met
familie en vrienden en de
opbrengst van € 13.000,- was
voor onze voedselbank.

Donatie
verkoop
boeken

In het Dickenstheater in Laren
signeerde emeritus hoogleraar
Cardiologie Ernst van der Wall
zijn boek *Dickens in the Heart
of Medicine’. De verkoop
opbrengst van € 350,- stelde hij
beschikbaar voor onze voedsel-
bank.




